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В границах ареала на Кавказе Anguis colchica распространена от низменностей до субальпийского пояса. 
В Сочинском национальном парке (Россия) вид является одним из наиболее многочисленных среди реп-
тилий. У животных, собранных в апреле и июле 2019 г., измеряли длину тела и купировали кончик хвоста. 
Взрослых самок содержали в лаборатории до рождения потомства. Трех новорожденных особей продолжа-
ли содержать в искусственных условиях в течение двух лет, дважды устраивая им зимовку при температуре 
6–11°C в течение 90 суток. Определение возраста осуществляли стандартным методом скелетохронологии. 
В качестве регистрирующих структур использовали хвостовые позвонки, а у погибших на дороге особей 
также зубные кости нижней челюсти и ребра. Отловленных животных и их потомство возвращали в приро-
ду. У изученных погибших особей установлено тождественное число линий склеивания на срезах хвосто-
вых позвонков, ребер и зубной кости нижней челюсти. Лабораторные эксперименты показали соответствие 
этих линий количеству пережитых зимовок. Особи в изученной предгорной популяции Anguis colchica до-
живают до 9 (самки) – 11 (самцы) лет. Интенсивный рост продолжается до возраста 2–3 лет, а в последую-
щем почти останавливается. Самки приносят потомство с трехлетнего возраста и сохраняют способность 
к размножению до конца своей жизни. Большинство взрослых самок (77.3% от всех особей возрастом три 
года и старше) ежегодно принимают участие в размножении. Для Anguis colchica в предгорном поясе Со-
чинского национального парка свойственна относительно невысокая плодовитость (до 13, в среднем шесть 
молодых), но крупные размеры новорожденных (длина тела до 59.8 мм). При этом число молодых особей 
в потомстве увеличивается с возрастом самки, а масса молодых особей возрастает с увеличением плодови-
тости самки. Авторы заключают, что особенности репродуктивной биологии, наряду с большой продолжи-
тельностью жизни, способствуют высокой численности вида в Западном Закавказье.

Ключевые слова: безногие ящерицы, демография, коэффициент роста, продолжительность жиз-
ни, скелетохронология

Введение
Знание возраста животных является необ-

ходимым условием для оценки состояния по-
пуляций, их охраны и управления ими (Castanet, 
1994). Скелетохронология остается основным 
методом определения возраста у пресмыкаю-
щихся на протяжении более чем полувека (Клей-
ненберг, Смирина, 1969; Смирина, 1974; Castanet 
& ���������������  ������ ��� �������������������  �Smirina��������  ������ ��� �������������������  �, 1990; ������ ��� �������������������  �Comas� ��� �������������������  � ��� �������������������  �et� �������������������  � �������������������  �al�����������������  �., 2016). Традици-
онно подсчет линий остановленного роста, со-
ответствующих периодам зимней (гибернации) 
и летней (эстивация) спячки, осуществляют на 
срезах трубчатых костей конечностей – бедра 
или плеча (Смирина, Ройтберг, 2012; Клевезаль, 
Смирина, 2016; Кидов и др., 2023; Kidov et al., 
2023�������������������������������������������b������������������������������������������), фаланг пальцев (�����������������������Dubey������������������ �����������������et��������������� ��������������al������������., 2013; Ки-
дов и др., 2020; Guarino et al., 2020; Altunişik et 
al., 2022), а также когтей (Galoyan et al., 2024).

Значительно сложнее осуществлять скелетох-
ронологические исследования у рептилий, лишен-

ных конечностей. Известно, что в качестве реги-
стрирующих структур для ящериц и змей можно 
использовать позвонки, на срезах которых также 
видны линии остановленного роста (Measey & 
Wilkinson, 1998; Guarino, 2010; Scholz et al., 2010; 
Guarino et al., 2016; Ma et al., 2022; Kidov et al., 
2023a). Для видов рода Thamnophis Fitzinger, 1834 
в лабораторных условиях было показано их со-
ответствие числу пережитых зимовок (Waye & 
Gregory, 1998). Однако определение возраста по 
срезам позвонков является более трудоемким, а 
зимовочные линии не всегда удается отличить от 
дополнительных (Guarino, 2010; Ma et al., 2022). 
Вероятно, этим объясняется редкость таких работ. 
При этом использование для определения возрас-
та хвостовых (постпигальных) позвонков ящериц, 
способных к автотомии и регенерации хвоста, по-
зволяет проводить исследования прижизненно, 
что особенно важно для редких видов и на особо 
охраняемых природных территориях.
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Западно-палеарктические безногие ящери-
цы рода Anguis Linnaeus, 1758 являются дина-
мично изучаемой группой (Gvoždík et al., 2013; 
Jablonski et al., 2016, 2021). По современному 
представлению, род Anguis включает в себя пять 
рецентных видов. Причем Восточную Европу, 
Западную Сибирь и Переднюю Азию (включая 
Россию, кроме западной части Калининградской 
области) населяет A. colchica (Nordmann 1840), 
включающая три подвида. Номинативный под-
вид, A. colchica colchica (Nordmann, 1840), оби-
тает на Кавказе (исключая Талыш), подвид A. 
colchica orientalis Anderson, 1872 – в Южном 
Прикаспии, а подвид A. colchica incerta Krynicki, 
1837 – в Восточной Европе (Gvoždík et al., 2010; 
Jablonski et al., 2021). На Кавказе A. colchica рас-
пространена по всему высотному градиенту от 
низменностей (Ленкоранская, Самур-Дивичин-
ская, Колхидская, частично – Кура-Араксинская, 
Терско-Кумская и Прикубанская) до субаль-
пийского пояса (Туниев Б., 1987; Тертышников, 
1992; Туниев С., 2008; ���������������������������Arakelyan������������������ �����������������et��������������� ��������������al������������., 2011; Ма-
занаева, Туниев, 2011; Kidov et al., 2023c). На 
участках с высокой сомкнутостью крон древо-
стоя (например, в мертвопокровных букняках и 
чернопихтарниках) Anguis colchica часто являет-
ся самым многочисленным видом рептилий (Ту-
ниев, 1987; Kidov et al., 2023c), что справедливо 
и для территории Сочинского национального 
парка (Туниев, Туниев, 2006).

Из-за того, что Anguis colchica длитель-
ное время считалась младшим синонимом 
или внутривидовой формой Anguis fragilis 
Linnaeus, 1758, широко распространенной в 
Западной и Центральной Европе (Терентьев, 
Чернов, 1949; Банников и др., 1977; Ананье-
ва и др., 1998), данные по их биологии обоб-
щались. До настоящего времени для Anguis 
colchica остаются малоизученными большин-
ство демографических показателей. Вероятно, 
это объясняется их скрытным образом жизни, 
а также сложностью определения возраста у 
безногих ящериц в целом. 

Целью настоящей работы была оценка воз-
растной структуры, особенностей роста и раз-
множения A. colchica colchica на территории 
предгорного пояса Сочинского национального 
парка. В задачи исследования входило уста-
новить продолжительность жизни A. colchica 
colchica, определить сроки достижения поло-
вой зрелости самок, изучить особенности роста 
в разном возрасте, оценить плодовитость самок 
и размеры молоди.

Материал и методы
На первом этапе исследования, в третьей де-

каде апреля 2019 г., собирали всех встреченных 
в убежищах (в пустотах под камнями и валежни-
ком, кучах мусора) особей A. colchica colchica на 
водоразделе между ущельями рек Макопсе и Аше 
(Лазаревское участковое лесничество Сочинско-
го национального парка), а также в прилегающих 
поселках Макопсе и Аше в Лазаревском районе 
муниципального образования город-курорт Сочи 
(Краснодарский край, Россия). У отловленных 
животных по внешним признакам определяли 
пол, измеряли длину тела (SVL), ампутировали 
кончик хвоста с автотомными (постпигальными) 
позвонками. Животных сразу же выпускали в 
местах поимки. У трех погибших под колесами 
автотранспорта особей также отбирали для иссле-
дований ребра и зубные кости нижней челюсти. 
Костный материал хранили в 70%-м этаноле. 

На втором этапе работы (во второй декаде 
июля 2019 г.) на территории поселков Макопсе и 
Аше отлавливали только самок, которых до сен-
тября индивидуально содержали по отработан-
ным методикам (��������������������������������Kidov��������������������������� ��������������������������et������������������������ �����������������������al���������������������., 2023��������������b�������������) в лаборато-
рии. После рождения молоди, у самок измеряли 
длину тела и купировали часть хвоста. У рож-
денных в искусственных условиях новорожден-
ных ящериц измеряли длину тела, хвоста, массу. 
После проведения всех процедур самок и боль-
шую часть молоди выпускали в природу.

Трех новорожденных особей продолжали со-
держать в искусственных условиях в течение двух 
лет, дважды устраивая им зимовку при температу-
ре 6–11°�����������������������������������������C���������������������������������������� (среднее: 7.3�������������������������� �������������������������±������������������������ �����������������������1.4°С) в течение 90 су-
ток. После этого у выращенных в неволе особей 
также купировали часть хвоста.

Определение возраста осуществляли у 57 осо-
бей (33 самки и 24 самца) стандартным методом 
скелетохронологии (Смирина, 1989). Кости разде-
ляли, очищали от мягких тканей, и, в зависимо-
сти от их толщины, декальцинировали в течение 
45–60 минут в 5%-м растворе азотной кислоты, 
а затем промывали в холодной проточной воде в 
течение четырех часов. Поперечные срезы тол-
щиной 30 мкм изготавливали с помощью санного 
микротома МС-2, снабженного замораживающим 
столиком ОЛ-ЗСО 30. Окрашивание производили 
гематоксилином Эрлиха в течение 35 мин. Гото-
вые препараты изучали под электронным микро-
скопом Микромед P-1 при 100–400-кратном 
увеличении. Фотографии поперечных срезов вы-
полняли при 100-кратном увеличении цифровой 
камерой Levenhuk M500 BASE.
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Годовая оценка выживаемости пережив-
ших, как минимум, одну зимовку веретениц 
была определена по формуле Робсона и Чап-
мена (Robson & Chapman, 1961). Ожидаемую 
продолжительность жизни особей после года 
рассчитывали по формуле Себера (Seber, 1973). 
Статистическую обработку и визуализацию 
данных выполняли в программе OriginPro 2022 
(OriginLab, Mass., USA). Рассчитывали сред-
нее арифметическое и стандартное отклонение 
(M ± SD), а также диапазон изменений призна-
ков (min–max). Гипотезы о нормальности и го-
могенности распределения выборок проверя-
ли критериями Лиллиефорса и Левена. Анализ 
данных осуществляли при помощи t-критерия 
Стьюдента (tst), U-критерия Манна-Уитни (U), 
линейной корреляции Пирсона (r). Предельные 
длины тела (SVLmax) и коэффициенты роста (k) 
веретениц рассчитывали нелинейным оценива-
нием (R2) на основе уравнения фон Берталанфи 
(Bertalanffy, 1938).

Результаты 
Возрастная структура
На срезах всех изученных костных струк-

тур (зубные кости нижней челюсти, позвонки 
и ребра) линии остановки роста были хорошо 
различимы (рис 1). При этом такие же линии 
образовались у контрольных животных, родив-
шихся в лаборатории и переживших одну и две 
искусственные зимовки (рис. 2). Таким обра-
зом, правомерно считать, что линии останов-
ки роста на срезах костных структур, которые 
были использованы в данной работе, соответ-
ствуют числу пережитых зимовок ящерицами.

В выборке самок, отловленных весной, встре-
чались исключительно половозрелые особи в воз-
расте от 4 до 9 лет (модальный возраст – 5 лет), а 
летом были отмечены и молодые, из-за чего диа-
пазон возраста составлял 1–8 лет (модальный воз-
раст – 6 лет) (рис. 3). Расчетная ожидаемая про-
должительность жизни (ESP) самок, переживших 
одну зимовку, составила 5.63 лет (S = 0.805).

Рис. 2. Окрашенные гематоксилином Эрлиха поперечные срезы хвостовых позвонков молодых особей Anguis colchica, 
переживших одну (a) и две (b) зимовки в лабораторных условиях.
Fig. 2. Hematoxylin-stained cross-sections of the caudal vertebra from young Anguis colchica specimens that survived one 
(a) and two (b) wintering under laboratory conditions.

Рис. 1. Окрашенные гематоксилином Эрлиха поперечные срезы хвостового позвонка (a), ребра (b) и зубной кости 
нижней челюсти (c) четырехлетнего самца (SVL = 157.34 мм) Anguis colchica.
Fig. 1. Hematoxylin-stained cross-sections of the caudal vertebra (a), rib (b), and mandibular tooth bone (c) of a four-year-
old male (SVL = 157.34 mm) of Anguis colchica.
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Возраст самцов варьировал в пределах 1–11 
лет (среднее 5.6 ± 2.4 лет), а наибольшее число 
особей имело возраст 5 лет. Расчетная ожидаемая 
продолжительность жизни (���������������������ESP������������������) самцов, пережив-
ших одну зимовку, составила 6.33 лет (S = 0.828). 

Рост
Средние значения длины тела самок, пойман-

ных в разные сезоны, достоверно не различались. 
Длина тела самцов не имела различий с длиной 
тела самок, как отловленных в апреле, так и из их 
общей совокупности (табл. 1). 

Модель, основанная на уравнении фон Бер-
таланфи, надежно описывала траекторию роста 
самок (R2 = 0.957) и самцов (R2 = 0.968) (рис. 4). 
Рассчитанная предельная длина тела (SVLmax) для 
самок составила 163.71 ± 1.91 мм (p < 0.001), а для 
самцов – 166.74 ± 1.80 (p < 0.001). Темпы роста для 
особей обоего пола были высоки (k = 1.522 ± 0.38 
для самок, k = 1.421 ± 0.22 для самцов; p < 0.001). 
Достоверной взаимосвязи между длиной тела и 
возрастом самок (r = - 0.01, p = 0.936) и самцов 
(r = 0.39, p = 0.062) выявлено не было.

Размножение
Из 24 отловленных взрослых самок в лабора-

торных условиях потомство принесли 17 особей. 
Рождение молоди разными самками происходи-
ло с 12 по 30 августа. Причем наибольшее число 
случаев рождения (70.6%) приходилось на тре-
тью декаду месяца.

Размножавшиеся самки имели возраст от 
трех до восьми лет (табл. 2). Из трехлетних 

самок потомство принесли 100% (три из трех 
экземпляров), из четырехлетних – 80% (четы-
ре из пяти экземпляров), из пятилетних – 67% 
(два из трех экземпляров), из шестилетних – 
67% (четыре из шести экземпляров), из семи-
летних – 50% (один из двух экземпляров), из 
восьмилетних – 100% (три из трех экземпля-
ров). С увеличением возраста самки, увеличи-
валось и число молоди в ее потомстве (r = 0.32; 
p  =  0.001), однако с размерами тела самки 
взаимосвязи плодовитости отмечено не было 
(r = -0.18; p = 0.056).

Рис. 3. Возрастная структура самок (красная заливка) и 
самцов (синяя заливка) Anguis colchica в Сочинском на-
циональном парке (Россия).
Fig. 3. Age structure of Anguis colchica females (red fill) and 
males (blue fill) in Sochi National Park, Russia.

Таблица 1. Длина тела Anguis colchica в разных возрастных группах в Сочинском национальном парке (Россия)
Table 1. Body length of Anguis colchica in various age groups in Sochi National Park, Russia

Возрастная 
группа, 

лет

M ± SD
(min–max)

апрель июль общее
самки самцы самки самки самцы

n SVL, мм n SVL, мм n SVL, мм n SVL, мм n SVL, мм
1+ 0 – 1 131.91 1 117.59 1 117.59 1 131.91

2+ 0 – 2 155.13 ± 5.94
(150.93–159.33) 1 198.87 1 198.87 2 155.13 ± 5.94

(150.93–159.33)

3+ 0 – 0 – 3 170.21 ± 4.33
(166.88–175.11) 3 170.21 ± 4.33

(166.88–175.11) 0 –

4+ 1 151.75 3 146.14 ± 27.17
(115.16–165.92) 5 168.90 ± 27.85

(142.71–209.20) 6 166.04 ± 25.88
(142.71–209.20) 3 146.14 ± 27.17

(115.16–165.92)

5+ 5 154.97 ± 21.51
(119.97–172.52) 9 168.20 ± 17.65

(141.38–190.03) 3 168.82 ± 9.15
(158.60–176.23) 8 160.17 ± 18.43

(119.97–176.23) 9 168.20 ± 17.65
(141.38–190.03)

6+ 0 – 1 192.21 6 167.67 ± 6.66
(156.45–175.36) 6 167.67 ± 6.66

(156.45–175.36) 1 192.21

7+ 2 148.15 ± 52.17
(111.26–185.04) 3 172.34 ± 8.84

(162.14–177.88) 2 149.01 ± 15.76
(137.86–160.15) 4 148.58 ± 31.47

(111.26–185.04) 3 172.34 ± 8.84
(162.14–177.88)

8+ 0 – 1 154.8 3 158.71 ± 6.77
(150.98–163.58) 3 158.71 ± 6.77

(150.98–163.58) 1 154.8

9+ 1 182.47 3 170.27 ± 11.32
(160.59–182.71) 0 – 1 182.47 3 170.27 ± 11.32

(160.59–182.71)
11+ 0 – 1 170.98 0 – 0 – 1 170.98

Примечание: M – среднее арифметическое, SD – стандартное отклонение, min – минимальное значение признака, max – максимальное значение 
признака.
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Таблица 2. Репродуктивные показатели самок Anguis colchica в разных возрастных группах в Сочинском националь-
ном парке (Россия)
Table 2. Reproductive characteristics of Anguis colchica females in different age groups in Sochi National Park, Russia

Возраст самки, лет

M ± SD
(min–max)

n длина тела самки, мм плодовитость
размерные показатели новорожденных

n длина тела, мм длина хвоста, мм масса тела, г

3+ 3 170.2 ± 4.3
(166.9–175.1)

6.3 ± 0.6
(6–7) 19 44.0 ± 2.3

(41.1–50.1)
44.7 ± 3.7

(38.1–52.3)
0.47 ± 0.12
(0.33–0.75)

4+ 4 175.4 ± 27.4
(148.8–209.2)

5.8 ± 2.9
(4–10) 23 51.7 ± 3.3

(47.0–59.8)
52.0 ± 3.6

(47.0–59.4)
0.71 ± 0.13
(0.25–0.89)

5+ 2 173.9 ± 3.3
(171.6–176.2)

7.5 ± 0.7
(7–8) 15 45.1 ± 4.1

(38.3–50.3)
46.2 ± 5.4

(35.9–53.5)
0.40 ± 0.11
(0.28–0.59)

6+ 4 166.3 ± 8.2
(156.5–175.4)

6.8 ± 1.9
(4–8) 27 49.2 ± 2.8

(44.4–55.4)
49.4 ± 4.1

(41.3–58.4)
0.58 ± 0.11
(0.42–0.76)

7+ 1 137.9 5 5 54.0 ± 1.2
(52.3–55.5)

53.6 ± 1.8
(51.0–55.4)

0.69 ± 0.03
(0.66–0.72)

8+ 3 158.7 ± 6.8
(151.0–163.6)

6.7 ± 5.5
(3–13) 20 51.1 ± 2.7

(46.6–57.2)
53.1 ± 3.6

(47.8–58.8)
0.75 ± 0.08
(0.57–0.88)

Общее 17 167.0 ± 15.9
(151.0–163.6)

6.4 ± 2.6
(3–13) 109 48.9 ± 4.3

(38.3–59.8)
49.6 ± 5.0

(35.9–59.4)
0.60 ± 0.17
(0.25–0.89)

Примечание: M – среднее арифметическое, SD – стандартное отклонение, min – минимальное значение признака, max – максимальное значение признака.

Рис. 4. Траектории роста у самок и самцов Anguis�����  ����col-
chica в Сочинском национальном парке (Россия) соот-
ветствии с измеренной длиной тела (SVL) в каждой воз-
растной группе. 
Fig. 4. Growth trajectories in females and males of Anguis 
colchica in Sochi National Park (Russia) according to the 
measured body length (SVL) for each age group.

Размерные показатели новорожденных осо-
бей были прямо пропорциональны возрасту сам-
ки (r = 0.40; p < 0.001 для длины тела; r = 0.41; 
p < 0.001 для длины хвоста; r = 0.40; p < 0.001 для 
массы тела) и обратно пропорциональны длине 
тела самки (r = -0.41; p < 0.001 для длины тела; 
r = -0.35; p < 0.001 для длины хвоста; r = -0.34; 
p���������������������������������������������� < 0.001 для массы тела). От плодовитости сам-
ки статистически значимо зависела только масса 
молоди при рождении (r = 0.23; p = 0.016).

Обсуждение
Установлено, что во всех изученных ре-

гистрирующих структурах (позвонки, ребра, 

челюстные кости нижней челюсти) у Anguis 
colchica на территории предгорного пояса 
Сочинского национального парка образуют-
ся линии остановленного роста, а их число в 
разных костях идентично. Проведенные ла-
бораторные эксперименты показывают, что 
количество линий соответствует пережитым 
периодам зимнего охлаждения. Ранее подоб-
ные исследования были проведены на змеях 
и также продемонстрировали правомочность 
определения возраста по срезам хвостовых 
позвонков (Waye & Gregory, 1998).

Сравнивая полученные нами результа-
ты по Anguis colchica с другими рептилиями 
(Reinke et al., 2022), можно утверждать, что 
она принадлежит к числу видов со средними 
сроками достижения половой зрелости (для 
самок – от трех лет) и длительности жизни 
(до 11 зарегистрированных нами лет). Иссле-
дованные ранее методом скелетохронологии 
другие представители рода (Anguis colchica 
orientalis Anderson 1872 и A. veronensis Pollini 
1818) также созревают с возраста трех лет и 
имеют близкие значения максимальной (до 
9–10 лет) и расчетной ожидаемой (6.04–7.70 
лет) продолжительности жизни (Guarino et 
al., 2016; Kidov et al., 2023a). Учитывая, что 
возраст самых старших из размножившихся 
самок (8 лет) на территории Сочинского на-
ционального парка совпадает с предельным 
возрастом в изученной летней выборке, мож-
но предполагать, что они сохраняют фертиль-
ность до конца жизни.
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Размеры особей Anguis colchica из пред-
горного пояса Сочинского национального пар-
ка (до 209.2 мм – самки, до 190.0 мм – самцы) 
лежат в пределах изменчивости для этого вида 
на Кавказе в целом: до 226 мм в Предкавка-
зье (Тертышников, 1992), до 240 мм в Грузии 
(Мусхелишвили, 1970), до 265 мм в Армении 
(Даревский, 1957). Половой диморфизм по 
длине тела у взрослых животных не выражен. 
Учитывая средний размер новорожденной мо-
лоди (SVL = 48.9 мм), можно утверждать, что 
за первый год жизни самки в изученной попу-
ляции прирастают на 140.5%, на второй год – 
на 306.7%, на третий год – на 241.3–258.1%, на 
четвертый год – на 191.8–327.8%, на пятый год 
– на 145.3–260.4%, на шестой год – на 219.9–
258.6%, на седьмой год – на 127.5–278.4%, на 
восьмой год – на 208.9–234.5%, на девятый год 
– на 273.1%. Самцы от рождения к возрасту 
одного года прирастают на 169.8%, к двум го-
дам – на 208.7–225.8%, к четырем годам – на 
135.5–239.3%, к пяти годам – на 189.1–288.6%, 
к шести годам – на 293.1%, к семи годам – на 
231.6–263.8%, к восьми годам – на 154.8%, к 
девяти годам – на 228.4–273.6%, к одиннадца-
ти годам – на 249.7%. Таким образом, ящери-
цы очень быстро растут до возраста 2–3 лет, 
а затем их рост почти останавливается, что, 
по аналогии с другими рептилиями (Kidov et 
al., 2023b; Liu et al., 2023; Кидов и др., 2023), 
косвенно свидетельствует о достижении ими 
половой зрелости. В связи с этим, взрослые 
Anguis colchica, старше трехлетнего возраста, 
из разных возрастных групп по длине тела не 
различаются между собой.

Размножающиеся самки Anguis colchica в 
предгорьях Сочинского национального пар-
ка имели длину тела от 138 мм, что, в целом, 
соотносится с минимальными репродуктив-
ными размерами у гирканского подвида A. 
colchica orientalis (150 мм) (Кидов, 2023) и у 
европейских A. fragilis (130 мм) (Smith, 1990; 
Ferreiro�������������������������������������� & �����������������������������������Gal��������������������������������á�������������������������������n������������������������������, 2004; ����������������������Guiller���������������, 2016). Рожде-
ние молоди происходило во второй – третьей 
декадах августа, что согласуется с данными 
по другим популяциям этого вида на Кавказе 
(с конца июля по начало сентября) (Алекпе-
ров, 1978; Туниев, 1987; Тертышников, 1992; 
Кидов, 2023). В размножении принимали 
участие большинство из отловленных в июле 
взрослых самок (77.3% от всех особей возрас-
том три года и старше). Ранее выдвигалось 
предположение о неежегодном размноже-

нии у представителей рода Anguis (Patterson, 
1983; Stumpel, 1985; Smith, 1990; Capula et al., 
1992, 1998), что, вероятно, не может считать-
ся массовым явлением в изученной нами по-
пуляции. У другого близкородственного вида 
(Anguis fragilis) на юге ареала (Иберийский 
полуостров) также была показана возмож-
ность ежегодного участия абсолютного боль-
шинства (88.8%) взрослых самок в размноже-
нии (Ferreiro & Galán, 2004).

Плодовитость самок Anguis colchica в 
предгорьях Сочинского национального пар-
ка (3–13 молодых) имеет близкие значения 
в сравнении с другими изученными популя-
циями на Кавказе (от 3–6 до 11–22 молодых 
особей) (Мусхелишвили, 1970; Алекперов, 
1978; Туниев, 1987; Тертышников, 1992; ����Ara-
kelyan���������������������������������������� ���������������������������������������et������������������������������������� ������������������������������������al����������������������������������., 2011). Интересно, что в изучен-
ной выборке плодовитость самок и размеры 
новорожденных увеличиваются с возрастом, 
но не с размерами тела самок. Молодь Anguis 
colchica в предгорьях Сочинского националь-
ного парка характеризуется очень крупными 
максимальными размерами: длина тела до 
59.8 мм против 50.0 мм для всех Anguis������� ������fragi-
lis s.l. (Банников и др., 1977; Ананьева и др., 
1998). При этом индивидуальная масса тела 
молодых ящериц увеличивается с числом 
особей в приплоде.

Большинство самок Anguis colchica в Со-
чинском национальном парке производят по-
томство ежегодно, что, вероятно, обусловлено 
благоприятными климатическими условиями 
лесного пояса предгорий. При этом с возрас-
том самок увеличивается их плодовитость и 
размеры новорожденных. По всей видимости, 
эти особенности биологии размножения, на-
ряду с относительно большой продолжитель-
ностью жизни, способствуют высокой числен-
ности вида в Западном Закавказье.

Заключение
Для Anguis colchica в Сочинском нацио-

нальном парке характерно образование рав-
ного числа линий остановки роста на срезах 
позвонков, ребер и зубной кости нижней че-
люсти. Проведенные лабораторные экспе-
рименты показывают, что количество линий 
на срезах костей соответствует пережитым 
периодам зимнего охлаждения. Животные в 
изученной популяции доживают до 9 (самки) 
– 11 (самцы) лет. Интенсивный рост продол-
жается до возраста 2–3 лет, а в последующем 
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останавливается. Самки приносят потомство 
с возраста трех лет и, вероятно, сохраняют 
способность размножаться до конца жизни. 
Почти все взрослые самки принимают уча-
стие в размножении ежегодно. Для Anguis 
colchica в предгорьях Сочинского нацио-
нального парка свойственны относительно 
крупные размеры новорожденных (длина 
тела до 59.8 мм). При этом, число молоди в 
потомстве увеличивается с возрастом самки, 
а масса молоди возрастает с увеличением 
плодовитости самки.
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AGE STRUCTURE, GROWTH AND REPRODUCTION OF ANGUIS COLCHICA 
(REPTILIA, ANGUIDAE) IN SOCHI NATIONAL PARK

(WESTERN TRANSCAUCASIA, RUSSIA)

Artem A. Kidov1,* , Andrey A. Ivanov1 , Roman A. Ivolga1 ,
Tatyana E. Kondratova1 , Vladimir O. Erashkin1 , Boris S. Tuniyev2

1Russian State Agrarian University – Moscow Timiryazev Agricultural Academy, Russia
*e-mail: kidov@rgau-msha.ru
2Sochi National Park, Russia

Within the boundaries of its range in the Caucasus, Anguis colchica is distributed from the lowlands to the 
subalpine belt. In Sochi National Park (Russia), the species is one of the most numerous among reptiles. The 
studied animals were collected in April and July 2019; the body length was measured and the tip of the tail was 
docked. Adult females were kept in the laboratory until the offspring were born. Three newborn individuals were 
kept continuously under artificial conditions for two years, twice arranging for them to winter at a temperature 
of 6–11°C for 90 days. The age determination was carried out using the standard method of skeletochronology. 
Tail vertebrae were used as recording structures, and dental bones of the lower jaw and ribs were also used in 
individuals, died on the road. After carrying out all the procedures, adult lizards and their offspring were released 
into nature. The studied dead individuals formed an equal number of lines of arrested growth on sections of the 
caudal vertebrae, ribs, and the dental bone of the lower jaw. Laboratory experiments show that the number of 
these lines corresponds to the number of winterings. In general, lizards in the studied population live up to 9 
(females) – 11 (males) years. Intensive growth continues until the age of 2–3 years, and then it almost stops. 
Females are reproduced from the age of three and retain the ability to reproduce until the end of their lives. The 
majority of adult females (77.3% of all individuals aged 3 years and older) annually participate in reproduction. 
In the foothill belt of the Sochi National Park, Anguis colchica is characterised by relatively low fertility (up to 
13 individuals, six ones in average), but large size of newborns (body length up to 59.8 mm). At the same time, 
the number of juveniles in the offspring increases with the age of females, and the mass of juveniles increases 
with increasing fertility of females. The authors conclude that the peculiarities of reproductive biology, along 
with comparative high life expectancy, contribute to the high abundance of the species in Western Transcaucasia.
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